
Esperienze guidate in Natura



CHI SIAMO
Laguna Viva è un servizio professionale di Guide

Ambientali Escursionistiche ed Educatrici Sociali
Professionali. 

Proponiamo escursioni guidate, attività educative e
viaggi a passo lento per connettere le persone ai
territori veneti, uniti dall’acqua e intrecciati dalla

storia. Paesaggi che, grazie a questo legame vitale,
hanno sviluppato un’identità condivisa, trovando
nella Laguna di Venezia il loro punto d’incontro.



+35 Nazioni visitate tra Europa, Asia Orientale,
America del Sud e Medio Oriente

Lingue parlate

Veneziano di nascita, esploratore di indole. Le
circostanze della vita mi hanno portato a
trascorrere svariato tempo in Asia orientale. La
più importante lezione appresa durante i miei
viaggi: cambiare se stessi per cambiare il mondo
che ci circonda. Lavorando con entusiasmo,
passione e professionalità, cerco di creare un
rapporto intimo tra visitatore e Natura basato su
consapevolezza, rispetto e amore. 

DAVIDE | Guida Ambientale
Escursionistica AIGAE

Quick facts:
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Originario di Padova con radici anglosassoni
nella mia famiglia paterna, ho sempre avuto
uno sguardo aperto e interessato verso il
mondo e i popoli che lo abitano. Nel corso
degli anni, una grande sete di conoscenza
mi ha portato a perseguire una formazione
filosofica e ad esplorare diversi luoghi del
pianeta, a partire dalla mia regione natia,
della quale voglio condividere le vaste
ricchezze culturali e naturalistiche.
Ovunque in cammino, sempre in
movimento, perché solo dall’unione di
corpo e mente possiamo stimolare
l’attenzione, aprirci agli altri e sviluppare a
pieno il nostro potenziale.

GIANMARCO | Guida Ambientale
Escursionistica AIGAE
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Curiosa viaggiatrice, emozionata dallo splendore
del mondo. I miei studi e la mia passione mi
hanno portata in posti vicini e lontani ad
incontrare e conoscere luoghi, persone, storie,
vite. Durante uno di questi viaggi, in Brasile, un
giovane mi ha detto “Dovresti fare delle tue
passioni il tuo lavoro!”. Tutto mi si è fatto chiaro e
ho iniziato a creare laboratori che raccontassero
le meraviglie incontrate durante i miei viaggi e la
magiadell’affidarsi al mondo e agli altri con
curiosità e fiducia. È proprio questo ciò che cerco
di trasmettere ai bambini e ai ragazzi, cercando
di essere per loro quell’accoglienza necessaria a
permettergli di esprimere il meglio di se stessi,
stupendosi spesso per primi delle loro capacità e
della meraviglia del mondo che ci circonda! Ci si
prende cura di ciò che si conosce e si ama. 

GIOIA | Educatrice Professionale
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MISSIONE

Esplorare 
le meraviglie

naturali e la ricca
storia dei territori

collegati alla
Laguna di Venezia.

Il nostro scopo è riconnettere le persone con il proprio territorio. 
Con entusiasmo e dedizione ci impegniamo a: 

Educare 
le generazioni

future a rapportarsi
con la natura in

modo responsabile
e consapevole.

Promuovere
l’attività all’aria

aperta come mezzo
di scoperta di sè

stessi e di ciò che ci
circonda.
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COSA FACCIAMO
Esperienze guidate in Natura
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ESCURSIONI

Dalla laguna alle dolomiti, ti
guideremo in luoghi

incantati dove l’acqua
modella la storia e il

paesaggio.

ATTIVITÀ EDUCATIVE VIAGGI A PASSO LENTO

Esperienze adatte a tutte le 
età per conoscere, rispettare

e proteggere gli ambienti
naturali e i loro abitanti.

Partiremo alla scoperta di
paesaggi incontaminati,

civiltà perdute e tradizioni
secolari in giro per il 

mondo.



Immersione in 
Natura

ESCURSIONI

LEGENDA

Fauna 
selvatica

Atmosfera 
suggestiva

 Indietro nel
tempo



Laguna Viva ti invita a compiere un viaggio
indimenticabile in kayak, in bici e a piedi attraverso il

Veneto, seguendo le tracce scolpite dall’acqua in
questo variegato e magnifico territorio.
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7

Se desideri un’esperienza esclusiva, seleziona una
delle nostre proposte: la personalizzeremo nei

minimi dettagli secondo i tuoi desideri

Se vuoi unirti alle nostre escursioni di gruppo,
scopri tutte le esperienze a calendario!

oppure...
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Lasciati guidare in un viaggio tra
acqua, natura e storia, alla scoperta

dei territori veneti uniti da un
legame profondo con la Laguna di

Venezia. Da qui, cuore pulsante
delle nostre esplorazioni, ci

muoviamo lungo fiumi, canali e
sorgenti d’acqua che collegano

luoghi diversi ma intrecciati da una
comune identità. Ti

accompagneremo in paesaggi
suggestivi e autentici – dal Cadore
ai Colli Euganei, fino alle Prealpi
Venete – dove l’acqua continua a

raccontare la storia e a modellare la
vita del territorio.

IL TERRITORIO
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Acqua, Legno e Pietra

Partendo dall’osservazione degli elementi naturali intorno a
noi, ci tufferemo in un viaggio alla scoperta di una Venezia
primordiale, plasmata dalle forze terrestri e dall’ingegno
umano. Attraversando calli suggestive, ponti storici e
campielli, capiremo quanto fu importante la salvaguardia
della laguna al fine di preservare il dominio della
Serenissima sul Mediterraneo. Cercheremo di spiegare il
miracolo della “città galleggiante”, affrontando i problemi
che attanagliano il fragile ecosistema di cui fa parte.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Piazza San Marco 328, 30100, Venezia
2 h
30 
Molto facile
6 km 
0 m
Sì
Sì

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Burano e Mazzorbo: un sogno a colori

Lasciati incantare dal fascino senza tempo di Burano e
Mazzorbo. Passeggiando tra case dai colori più incredibili e
canali silenziosi, ci immergeremo in tradizioni marinare e
leggende legate alla lavorazione del merletto. Rivivremo
insieme i momenti storici più significativi di questo luogo,
dalla fuga degli abitanti di Altino, fino alla sua affermazione
come fiorente centro di produzione tessile e di pesca.
Cercando di perderci tra gli angoli più nascosti di queste
due isole, proveremo a svelare il loro lato misterioso e
selvaggio. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Via San Mauro 312, 30142, Burano, (VE) 
2 h 
30 
Molto facile 
6 km 
0 m 
Sì
Sì

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Sant’Erasmo e gli orti di Venezia

In questa escursione naturalistica alla scoperta di
Sant'Erasmo, ci lasceremo avvolgere dai profumi e dai colori
dei prodotti agricoli di questa fertile terra. Camminando su
stradine sterrate, saremo circondati da un idilliaco
paesaggio rurale fatto di filari di carciofi, campi coltivati e
vigne di Dorona. Lungo il percorso, ci immergeremo
nell’atmosfera tipica dei piccoli centri abitati dell’isola, dove
il tempo sembra essersi fermato. Un'esperienza unica per
immergersi nella natura e nei sapori della laguna di Venezia.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Settembre-Maggio
“Punta Vela”, Sant’Erasmo, 30141, Venezia
3h 
30 
Facile 
7 km 
0 m
Sì
Sì

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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L’isola dei falchi

Passeggiata all’interno di un’isola selvaggia della Laguna di
Venezia, dove per secoli Uomo e Natura hanno vissuto a
stretto contatto. Questo legame indissolubile, che ancora
oggi li unisce, è testimoniato dall’ardore e dalla tenacia dei
suoi abitanti. Esplorando la valle da pesca, i vecchi casolari e
una fitta vegetazione, cercheremo i tesori nascosti di questo
luogo.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Settembre- Maggio
P.S. Maria Elisabetta 2, 30013 Cavallino (VE)
2h 
30
Molto Facile
5 km 
0 m
Sì
Sì

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Bike&Hike: Lido e Alberoni

Semplice escursione lungo lo straordinario cordone di
sabbia che divide la Laguna di Venezia dal mare. In sella alle
nostre biciclette passeremo dai luoghi frequentati dalle star
del cinema ad un oasi WWF ricca di biodiversità, attraverso
l’antico e pittoresco borgo di Malamocco. Muovendoci tra
spiagge, centri abitati e laguna, in questo itinerario potremo
comprendere l’essenza multidimensionale di Venezia.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
P. S. Maria Elisabetta, 30126 Lido di Venezia
4h
30 
Facile
17 km 
3 km 
0 m
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Bike&Hike: Isola di Pellestrina

Escursione tra antichi borghi, riserve naturali, tradizioni
marinare e racconti sulla forza devastante del mare. Dopo
aver vagabondato tra le suggestive vie dei centri abitati
dell’isola, ci inoltreremo a piedi in una rigogliosa
vegetazione costiera, per conoscere chi vive in questi luoghi
e per lasciarci emozionare dall’incantevole paesaggio
naturale circostante.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
P. S. Maria Elisabetta, 30126 Lido di Venezia
6 h 
20 
Facile
35 km 
5 km
0 m
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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La Grande Guerra in laguna

Fai un salto nella Storia, pedalando tra le imponenti
fortificazioni militari che giocarono un ruolo fondamentale
nella difesa di Venezia durante la Grande Guerra.
Attraversando in bicicletta diversi ambienti naturali che
caratterizzano il paesaggio circostante, rivivremo le
emozioni e le tensioni di un passato che ha segnato
profondamente il territorio.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo

Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
Via Thaon di Revel Paolo, 56/A, 30013
Cavallino-Treporti VE
3h 
20 
Facile
25 km 
0 m
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Pedalando tra le valli

Itinerario ciclo-turistico alla scoperta delle antiche tradizioni
lagunari, legate allo stretto rapporto di convivenza con il
mondo naturale. Pedalando a filo d’acqua tra barene, valli da
pesca e splendidi borghi, conosceremo le particolari
condizioni ambientali che rendono questo territorio
particolarmente adatto alla produzione di alcune eccellenze
enogastronomiche. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo

Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
Via Thaon di Revel Paolo, 56/A, 30013
Cavallino-Treporti VE
3 h 
20 
Facile
23 km 
0 m
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Insula Equilus

Un’avventura tra storia e natura lungo le rive del fiume Sile.
In sella alle nostre biciclette partiremo per un viaggio nel
tempo alla scoperta delle prime comunità che popolarono
Jesolo. Tra ruderi di antiche cattedrali, tracce della prima
guerra mondiale e una laboriosa vita rurale, sveleremo i
segreti di un passato che ha forgiato l'identità di questa
terra. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
Via dei Mille, 61, 30016, Lido di Jesolo
4 h 
20 partecipanti
Facile
25 km 
0 m
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Burano: riflessi nell’acqua

Indimenticabile esperienza a remi nelle acque della laguna,
per contemplare la fusione di arte e natura all’interno di un
paesaggio unico al mondo. Pagaiando tra i canali selvaggi
che solcano la laguna di Venezia, potremo godere di una
prospettiva privilegiata da cui ammirare la magia
sprigionata dalle case colorate riflesse nell’acqua.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
L. S. Felice, 96, 30013 P. Sabbioni (VE)
4 h
16 
Medio
10 km
Si
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Torcello: alle origini di Venezia

Remando nella storia ci dirigeremo verso le origini di
Venezia, un’isola sopravvissuta ai secoli dove ebbe luogo il
preludio della Repubblica Serenissima. Immersa nella
natura della laguna, Torcello resiste al passaggio del tempo
conservando ancora il fascino dei suoi edifici millenari,
regalandoci uno scorcio di un passato glorioso troppo
spesso dimenticato.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo- Novembre 
L. S. Felice, 96, 30013 P. Sabbioni (VE)
5 h
16
Medio
13 km
Si
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Isola Falconera: Memorie Sommerse

Viaggio alla scoperta di uno degli angoli più selvaggi e
incontaminati della Laguna di Venezia. L’Isola Falconera è
un luogo dove il tempo rallenta e la natura riprende il suo
spazio. Pagaiando tra paesaggi plasmati da vento, marea e
sale, ci immergeremo in habitat essenziali per uccelli
migratori, pesci e piante adattate a condizioni estreme.
Giunti sull’isola, partiremo per un’esplorazione a piedi tra i
suoi diversi ambienti, scoprendo l’anima più autentica e
silenziosa della laguna.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Distanza a piedi
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Maggio-Settembre
Via Pordelio, 390, 30013 Cavallino (VE)
3 h 
32 (in base al numero di imbarcazioni) 
Facile
5 km
2 km
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Tra Ghebi e Barene

Semplice escursione in kayak alla scoperta della formazione
della Laguna di Venezia. Grazie alla navigazione a remi
potremo esplorare i bassi fondali, rivelando un mondo in cui
innumerevoli specie di uccelli e pesci riescono a trovare fonti
essenziali per la loro sopravvivenza, grazie all'abbondanza
delle risorse naturali di questo territorio.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Maggio-Settembre
Via Pordelio, 390, 30013 Cavallino (VE)
2 h 
32 (in base al numero di imbarcazioni) 
Facile
5 km
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Lio Maggiore: Ai confini del tempo

Pagaiando tra canali silenziosi, barene che affiorano appena
e ampi specchi d’acqua che cambiano forma con la marea,
ci immergeremo in un paesaggio in continuo movimento. 
Questo tratto di laguna è un mosaico vivo, dove uccelli,
piante e fondali si intrecciano in un equilibrio delicato.
Lungo il percorso emergeranno storie di antiche comunità,
di pesca tradizionale e di un rapporto millenario tra uomo e
ambiente. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Maggio-Ottobre
Via Pordelio, 390, 30013 Cavallino (VE)
3 h 
32 (in base al numero di imbarcazioni) 
Facile
5 km
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Laguna crepuscolare

Escursione nel cuore del crepuscolo, quando le luci dorate si
distendono sull’acqua prima di dissolversi lentamente nel
blu profondo della sera, dando vita a un gioco di riflessi che
accompagna ogni pagaiata. Ci inoltreremo tra stretti canali
e ampi specchi d’acqua che, con il passare dei minuti,
perdono nitidezza ma acquistano fascino, avvolti da un velo
di mistero sempre più intenso. Un viaggio sospeso tra gli
ultimi bagliori del giorno e l’abbraccio silenzioso della notte,
dove il buio diventa parte dell’esperienza e rende ogni
dettaglio ancora più suggestivo.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Maggio-Ottobre
Via Pordelio, 390, 30013 Cavallino (VE)
2 h 
32 (in base al numero di imbarcazioni) 
Facile
5 km
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Risveglio in kayak

Alle prime luci dell’alba la laguna si anima lentamente:
l’acqua riflette i colori tenui del mattino, gli uccelli
inaugurano il nuovo giorno con richiami e voli improvvisi, e
la natura intera sembra prendere fiato prima di risvegliarsi
del tutto. È in questo momento sospeso, fragile e perfetto,
che inizierà la nostra avventura in kayak. Ci immergeremo in
un ambiente vivo e pulsante, osservando da vicino la
biodiversità lagunare mentre il giorno prende forma. Un
modo rigenerante e armonioso per accogliere l’alba e dare
un ritmo diverso alla giornata.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in kayak 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Maggio-Ottobre
Via Pordelio, 390, 30013 Cavallino (VE)
2 h 
32 (in base al numero di imbarcazioni) 
Facile
5 km
Sì
No

Descrizione

LAGUNA DI VENEZIA
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Sentieri di Sabbia: i segreti delle Dune

Facile escursione all’interno di uno degli ultimi ecosistemi
dunali della costa adriatica. Passeggiando tra mare e pineta
questo itinerario naturalistico ci permetterà di comprendere
i motivi per i quali, nonostante la primaria valenza ecologica,
le dune sono tra gli habitat più vulnerabili e a rischio di
scomparsa a livello mondiale.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
L. Dante Alighieri 46, 30013 Cavallino (VE)
2h 
30
Molto Facile 
4 km 
0 m
Sì
Si

Descrizione

COSTA ALTO ADRIATICA
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Pesca, Erosione e Guerra

Escursione storico-naturalistica alla foce del fiume Piave, per
ascoltare racconti su pescatori e su coloro che vissero l’anno
dell’occupazione, assistendo ai tragici eventi intercorsi in
quella tarda primavera del 1918. Ci addentreremo nella
pineta per capire come si è sviluppato l’ambiente naturale di
questo luogo e cercare i resti di un passato oscuro, che
rimane vivo tra i ricordi dei suoi abitanti.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
P. del Granatiere 1, 30016, Jesolo (VE)
2h 
30
Molto Facile 
4 km 
0 m
Sì
Si

Descrizione

COSTA ALTO ADRIATICA
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Laguna del Mort

Una piccola laguna che si è formata a causa degli interventi
realizzati dall’uomo, modellata in seguito dalle forze
inarrestabili dell’acqua, del vento e della terra.
Cammineremo insieme tra boschi, zone umide e aree
dunali, per conoscere la singolare storia di questo
ecosistema e scoprire quali segreti si celano al suo interno. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Via Dancalia 8. 30020 Eraclea Mare (VE)
2 h 
30 
Molto Facile
6 km 
0 m
Sì
Sì

Descrizione

COSTA ALTO ADRIATICA
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Valle Vecchia

Passeggiata immersiva nell’Oasi Naturalistica di Valle
Vecchia, accompagnati da innumerevoli specie di uccelli e,
con un po’ di fortuna, da caprioli ed altri mammiferi. Un
percorso vario che si articola in ambienti diversi come
spiagge, pinete e lagune, tra la storia degli antichi casoni e la
fauna che si offre senza timore ai nostri occhi.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Febbraio-Novembre
Str. Prov. Portogruaro-Brussa, 30021 Caorle 
4 h 
30 
Facile
10 km 
0 m
Sì
Sì

Descrizione

COSTA ALTO ADRIATICA
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Riviera del Brenta: Le acque di Venezia

Un’escursione in bicicletta alla scoperta della splendida
Riviera del Brenta e delle sue ville storiche, ma soprattutto
dei corsi d’acqua che hanno modellato questo territorio
unico: il Naviglio e la Seriola, creati e plasmati dalla
Repubblica di Venezia come vie di comunicazione e
preziose riserve d’acqua dolce. Attraverso i paesi di Oriago,
Mira e Dolo ripercorreremo la storia di un luogo trasformato
nei secoli e reso sempre più affascinante dall’ingegno
umano.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Riviera S. Pietro, 30034 Mira VE
4 h 
20 partecipanti
Facile
26 km 
0 m
Sì
No

Descrizione

PIANURA VENETA
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Bike&Hike: Fiume Sile e Treviso

Esplorazione in bici lungo il Sile accompagnata da una
passeggiata in chiave naturalistica tra le vie di Treviso, per
comprendere lo straordinario rapporto tra la città e il suo
fiume. Esplorando luoghi incantati come il Cimitero dei
Burci, ci inoltreremo nella storia della città e dell’acqua che
la attraversa, per comprendere l’importante ruolo di
connessione svolto da questo centro, posto fra montagna e
laguna.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Distanza a piedi
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Casale sul Sile, 31032, (TV)
4 h 
20 partecipanti
Facile
23 km 
3 km
0 m
Sì
No

Descrizione

PIANURA VENETA
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Le sorgenti del Sile

Pedalando tra il Sile e la ciclabile Treviso-Ostiglia, andremo a
scoprire le origini peculiari del fiume di risorgiva più lungo
d’Europa e il territorio che ne ospita il primo tratto. Tra
borghi storici, oasi naturalistiche e boschi umidi
esploreremo un paradiso d’acqua a pochi chilometri da
Treviso, dove piccoli laghetti sembrano ribollire e i corsi di
fiumi e canali inseguirsi fra rapide, mulini e canali che si
perdono nel paesaggio.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Morgano, 31050, (TV)
4 h 
20 partecipanti
Facile
27 km 
0 m
Sì
No

Descrizione

PIANURA VENETA
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Acqua e Roccia

Camminata tra maestosi affioramenti vulcanici per scoprire
l’origine geologica dei Colli Euganei, dove l’acqua, così
sfuggente in questo territorio, ha nondimeno modellato il
paesaggio apparendo e scomparendo tra le antiche rocce,
attraverso misteriosi torrenti e cascate.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Settembre-Maggio
Via G. Marconi 40, 35037 Teolo (PD) 
6 h 
30
Medio
7 km 
400 m
Sì
Sì

Descrizione

PARCO REGIONALE DEI COLLI EUGANEI
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Monte Ceva

Camminata tra maestosi affioramenti vulcanici per scoprire
l’origine geologica dei Colli Euganei, dove l’acqua, così
sfuggente in questo territorio, ha nondimeno modellato il
paesaggio apparendo e scomparendo tra le antiche rocce,
attraverso misteriosi torrenti e cascate.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo

Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Settembre-Maggio
Piazza Don M. Romano, 1, 35041 Battaglia
Terme (PD)
4 h 
30
Facile
8 km 
300 m
Sì
Sì

Descrizione

PARCO REGIONALE DEI COLLI EUGANEI
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Ville Euganee

Un percorso tracciato dalle ville storiche più belle degli
Euganei, un territorio dove cinque secoli fa la Serenissima
modificò radicalmente l’ambiente per costruire il proprio
luogo privilegiato di villeggiatura, una straordinaria schiera
di ville rinascimentali, nonché per sfruttare la produzione
agricola e l’estrazione mineraria, utilizzando le risorse
euganee per abbellire Venezia.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo

Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà
Distanza in bici 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Settembre-Maggio
Via Aureliana 50, 35036 Montegrotto
Terme (PD)
4 h 
20
Medio
27 km 
200 m
Sì
No

Descrizione

PARCO REGIONALE DEI COLLI EUGANEI
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Il Gran Bosco da Reme

Un’escursione nel cuore di una splendida faggeta, dove ogni
tronco custodisce l’eco di un passato remoto. Saliremo
lungo sentieri avvolti da alberi secolari e affioramenti di
calcare carsico, attraversando doline e inghiottitoi che
rivelano l’anima geologica di questo territorio unico.
Raggiungeremo la riserva naturale “Piaie Longhe e Millifret”,
parte integrante della foresta del Cansiglio, un tempo
celebre “bosco da remi” della Repubblica di Venezia. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Settembre-Luglio
Via Monte Pizzoc, 35, 31010 Fregona (TV)
6 h 
30
Facile 
12 km 
300 m
Sì
Sì

Descrizione

PREALPI VENETE
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Il cammino dei “Fojaroi”

Un itinerario che intreccia natura, architettura rurale e
memoria: cammineremo nella Val Granda e nel villaggio di
Col dei Bof alla scoperta dei fojaroi, antiche costruzioni rurali
dal tetto di rami che raccontano tecniche popolari uniche al
mondo. Il percorso attraversa paesaggi di bosco, greti e
antichi ruderi; lungo la valle lo sguardo si apre verso il
Massiccio del Grappa, la Val Belluna e le Dolomiti Bellunesi.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Febbraio-Ottobre
32030 Seren del Grappa BL
6 h 
30
Facile 
12 km 
300 m
Sì
Sì

Descrizione

PREALPI VENETE
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Cison di Valmarino: L’acqua che muoveva
il borgo

Un itinerario che racconta come l’acqua ha plasmato la vita
di Cison. Cammineremo tra ruderi di cappellifici e folli da
lana, antichi mulini sul Rujo di Cison, il Bosco delle Penne
Mozze e la spettacolare Cascata del Pissol, fino a risalire i
sentieri che conducono alla Grotta del Ciclamino e al
maestoso Castelbrando. Questa passeggiata ci farà capire
come il controllo dell’acqua rese Cison un punto strategico
per la gestione locale e per le attività tradizionali. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Febbraio Novembre 
31030 Cison di Valmarino TV
6 h 
30
Facile 
10 km 
450 m
Sì
Sì

Descrizione

PREALPI VENETE
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Montello: Paesaggi acquatici nel bosco
dei Dogi

In questo itinerario cammineremo tra alberi maestosi e aree
umide per capire come l’uomo abbia organizzato la
gestione del bosco, come l’acqua del Piave e dei suoi
affluenti sia stata via di comunicazione, e come la stessa
acqua abbia modellato il territorio — creando doline, pozze,
impluvi e la “Valle dell’Acqua”. Ci lasceremo incantare dalla
vista panoramica verso il monte Grappa e scopriremo luoghi
simbolici che raccontano il rapporto tra bosco, acqua e la
lunga storia che lega questa collina a Venezia.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Febbraio Novembre 
31040 Volpago del Montello (TV)
4 h 
30
Facile 
10 km 
220 m
Sì
Sì

Descrizione

PREALPI VENETE
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Le sorgenti del Torrente Stien

Suggestiva camminata in un luogo incantato all’interno del
Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi. Camminando tra
cascate, “calchere” e marmitte, attraverseremo il Pian dei
Violini con il suo antico insediamento. Immersi nel bosco,
percorreremo un semplice sentiero per raggiungere le
sorgenti di questo straordinario torrente.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Febbraio-Ottobre
P. Margherita de Zordi 4, 32032, Lasen (BL) 
6 h 
30 
Medio 
11 km 
400 m
Sì
Sì

Descrizione

DOLOMITI BELLUNESI
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Cibiana di Cadore: Sulle tracce del ferro

Un viaggio a piedi nel passato minerario del Cadore, là dove
la montagna custodisce ancora le ferite e le ricchezze di un
commercio poco conosciuto ma fondamentale per la storia
veneta: quello del ferro. Cammineremo tra boschi silenziosi,
villaggi sospesi nel tempo e punti panoramici che
raccontano la vita dura dei minatori, dei trasportatori e delle
comunità che hanno fatto di Cibiana uno snodo strategico
nelle rotte del ferro. Una storia di fatica, ingegno e
montagne vive.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Cibiana di Cadore, 32040 (BL)
6 h 
30 
Facile 
7 km 
400 m
Sì
Sì

Descrizione

DOLOMITI BELLUNESI
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Nel cuore del Cadore

Un viaggio tra storia, arte e natura lungo le rive del Piave, nel
cuore del Cadore. Cammineremo tra boschi secolari, antichi
paesi e scenari fluviali spettacolari, scoprendo come questo
territorio sia stato fondamentale nella gestione e
coordinamento di menaràs, tagliapini, zateri e segadori per
soddisfare la domanda di legname della Repubblica di
Venezia. Passeremo per Pieve di Cadore, patria di Tiziano, e
Calalzo, ammirando paesaggi che hanno ispirato secoli di
arte e lavoro.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo-Novembre
Calalzo di Cadore, 32042 (BL)
6 h 
30 
Facile 
10 km 
400 m
Sì
Sì

Descrizione

DOLOMITI BELLUNESI
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Zattieri del Piave: Il viaggio del legno

Un’escursione nei dintorni di Perarolo di Cadore, antico
snodo del legname diretto a Venezia. In questo borgo
strategico, dove Piave e Boite si incontrano, per secoli si
sono raccolti e guidati i tronchi provenienti dalle valli alpine,
destinati a diventare fondamenta, navi e palazzi della
Serenissima. Camminando tra edifici storici e i sentieri che
attraversano boschi e frazioni, scopriremo come acqua,
foreste e comunità montane abbiano collaborato per
rifornire la Serenissima di uno dei suoi materiali più preziosi. 

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Marzo-Novembre
Calalzo di Cadore, 32042 (BL)
6 h 
30 
Facile 
10 km 
400 m
Sì
Sì

Descrizione

DOLOMITI BELLUNESI
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Val Cordevole: Le antiche vie del rame

Tra boschi fitti, guadi e pascoli, scopriremo un territorio che
per secoli ha fornito alla Repubblica di Venezia il metallo
necessario per la costruzione di cannoni e strumentazioni
navali. Lungo il percorso incontreremo antichi ospizi, luoghi
che erano al tempo stesso centri di accoglienza,
amministrazione e spiritualità. Avvisteremo cervi e caprioli
selvatici tra i prati alpini, mentre il fragore e la bellezza
dell’acqua ci accompagneranno lungo tutto il percorso,
scandendo il ritmo di un viaggio tra memoria e natura.

Dettagli
Periodo ideale
Luogo di ritrovo
Durata
Max partecipanti 
Livello di difficoltà 
Distanza a piedi 
Dislivello positivo 
Adatto ai bambini
Adatto ai cani

Tutto l’anno
Peron, 32036 (BL)
5 h 
30 
Facile 
11 km 
100 m
Sì
Sì

Descrizione

DOLOMITI BELLUNESI
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ATTIVITÀ
EDUCATIVE



I percorsi educativi proposti nascono con l’obiettivo di promuovere un rapporto consapevole e
responsabile con la natura, in linea con gli obiettivi dell’Agenda 2030: città e comunità
sostenibili (Obiettivo 11), vita sott’acqua (Obiettivo 14) e vita sulla terra (Obiettivo 15). Attraverso
queste esperienze, gli studenti hanno l’opportunità di sviluppare competenze creative,
cognitive e sociali, vivendo l’ambiente naturale in prima persona e approfondendo la
conoscenza degli ecosistemi naturali di cui fanno parte.

Gli obiettivi specifici dei percorsi includono:

Vivere esperienze dirette all’aria aperta e a contatto con la natura
Conoscere gli ambienti naturali e l’eredità culturale dei territori legati alla Laguna di Venezia
Approfondire temi di Scienze, Geografia e Storia affrontati durante l’anno scolastico
Promuovere una gestione inclusiva e sostenibile delle aree naturali pubbliche

La metodologia adottata si basa sul principio del “learning by doing”, ovvero imparare facendo.
Le attività ludico-educative sono progettate per stimolare la curiosità degli alunni, favorire
l’apprendimento attivo e rendere l’esperienza didattica coinvolgente e concreta.

PROPOSTA EDUCATIVA
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PERCORSI PER SCUOLE 

LABORATORI

Esplorazione, educazione,
creatività, manipolazione,

emozioni e divertimento in
Natura.

USCITE DIDATTICHE

Gite educative tra paesaggi,
arti e tradizioni secolari dei

territori legati alla Laguna di
Venezia.

Attività educative per tutti i cicli scolatici

PERCORSI TEMATICI

Esperienze didattiche 
pensate per approfondire

specifiche tematiche
attraverso cicli di laboratori e

uscite didattiche. 
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Attraverso lo svolgimento di attività
ludico-didattiche, si intende contribuire a
sviluppare nei giovani un’interazione
consapevole e responsabile con la natura
che li circonda, favorendo al tempo stesso
un incremento delle proprie capacità
creative e del loro sviluppo cognitivo.
Tutti laboratori saranno modulati e
sviluppati sulla base delle caratteristiche e
dello sviluppo tipico delle diverse fasce
d’età.
Qualsiasi attività proposta, può essere
svolta singolarmente o far parte di un ciclo
di approfondimento su un tema affrontato
in un progetto scolastico.

LABORATORI
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LABORATORI

LA VITA DELLE PIANTE
Impariamo a riconoscere e a scoprire il funzionamento
delle piante e la loro vita segreta. Scopriamo insieme
quali sono le relazioni tra piante, funghi, animali e uomo.
Si potranno svolgere diverse attività di botanica per far
appassionare gli alunni a questo regno.

Approfondimenti di Scienze, Geografia e Storia

POLLICE VERDE
Un laboratorio per avvicinare i ragazzi al mondo
dell’orticoltura. Mediante esperimenti e attività pratiche,
gli studenti impareranno a seminare, a trapiantare e a
prendersi cura del loro piccolo orto. Un'esperienza
interessante per stimolare la curiosità e il senso di
responsabilità.
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LABORATORI

ROCCE, MINERALI E FOSSILI
Grazie al tatto, alla vista e alla nostra immaginazione
impareremo le basi della geologia in maniera giocosa e
appassionante. Scopriremo come la Laguna di Venezia si
è sviluppata nel corso del tempo. Osserveremo i resti di
antichi animali ed il processo della mineralizzazione.
Infine, sarà possibile creare un fossile con le proprie mani.

Approfondimenti di Scienze, Geografia e Storia

ESPLORATORI DI NATURA
Dotati di uno speciale equipaggiamento, ci caleremo nei
panni di veri investigatori della natura per vivere una
serie di esperienze dedicate all’esplorazione
dell’ambiente che ci circonda. Attraverso lo svolgimento
di alcune attività pratiche, impareremo a rapportarci al
mondo naturale in modo sicuro e consapevole.
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LABORATORI

ANIMALI SELVATICI
Laboratorio di riconoscimento degli animali selvatici
dell’ambiente costiero, lagunare e alpino. Scopriremo chi
sono gli abitanti di questi territori, quali tracce ci lasciano
del loro passaggio e qual’è la loro funzione ecologica
all’interno dell’ambiente in cui vivono. Si potranno
svolgere differenti attività pratiche legate a questo tema.

Approfondimenti di Scienze, Geografia e Storia

IL PIANETA BLU
Partiremo alla scoperta del legame tra acqua e vita,
esplorando i collegamenti tra fiumi, laguna e mare.
Ammireremo la ricca biodiversità di ogni ambiente, dalle
profondità marine ai corsi d’acqua dolce. Osserveremo i
mutamenti nei cicli vitali di piante e animali con il
susseguirsi delle stagioni. 
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LABORATORI

SCAVANDO NEL PASSATO
Partiremo alla scoperta delle popolazioni che, nel corso
dei secoli, hanno vissuto e modellato la Laguna di
Venezia. Attraverso storie, curiosità e attività interattive
esploreremo sia la storia naturale che quella umana di
questo territorio, dalle sue origini fino ai giorni nostri. I
contenuti saranno adattati in base alla classe.

Approfondimenti di Scienze, Geografia e Storia

ECOLOGISMO VENEZIANO
Impareremo come gli abitanti della Serenissima
rispettavano le risorse della laguna e della Terra,
diventando custodi attenti della natura. Un viaggio tra
passato e presente per capire che abbiamo un solo
pianeta e che esso necessità della nostra cura e tutela.
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LABORATORI

L’ANTICA ARTE DELLA TINTURA
Un viaggio nel tempo tra i colori della Repubblica di
Venezia: scopriremo come gli artigiani veneziani
creavano tinte magiche con ingredienti naturali e ci
divertiremo a sperimentarle per realizzare coloratissimi
disegni e decorazioni su carta o tessuti, proprio come
piccoli apprendisti nelle botteghe di un tempo.

Attività di Manipolazione, Arte e Creatività

OPERE GERMOGLIANTI
Grazie a questa terra magica, scopriremo i segreti dei
semi e della germinazione! Ci sporcheremo le mani per
creare divertenti manufatti e sculture naturali con argilla,
paglia e semi, stimolando la nostra creatività e il rispetto
per la natura. 
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LABORATORI

CARTA RICICLATA CON FIORI E SEMI
Come piccoli artigiani nelle antiche cartiere veneziane,
scopriamo la magia della carta e del riciclo!
Trasformeremo materiali di scarto in nuovi fogli,
decorandoli con fiori e semi. Proprio come facevano gli
antichi artigiani, impareremo a dare nuova vita agli
oggetti e a rispettare le preziose risorse della laguna.

Attività di Manipolazione, Arte e Creatività

INTRECCI DI NATURA E TRADIZIONE
Coltiveremo la pazienza, l’impegno e l’importanza del
momento presente, dando vita con le nostre mani a dei
meravigliosi manufatti! Dopo un pò di sforzo e fatica,
rimarremo felicemente soddisfatti di ciò che abbiamo
creato.
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LABORATORI

ALBERGO PER INSETTI
Con materiali naturali e di recupero costruiremo rifugi
per insetti, imparando a conoscere la vita di questi
minuscoli, ma preziosissimi esseri viventi. Proprio come
gli antichi veneziani rispettavano la natura che li
circondava, anche noi ci prenderemo cura dei nostri
piccoli ospiti.

Attività di Manipolazione, Arte e Creatività

CREAZIONI NATURALI
Scopriremo come gli antichi veneziani trasformavano la
terra in oggetti utili e belli: dai mattoni che sorreggono i
palazzi, alle stoviglie che arricchiscono le tavole, fino alle
decorazioni che abbelliscono chiese e case. Ispirati dalla
nostra fantasia daremo forma a manufatti ispirati alle
tradizioni della Serenissima.
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LABORATORI

MANDALA NATURALE
Attività creativa che unisce l’osservazione della natura
all’esplorazione di sé. Attraverso la raccolta di materiali
naturali gli studenti costruiscono, una composizione
circolare che diventa uno strumento per esprimere la
conoscenza propria personalità, le caratteristiche
individuali e le aspirazioni. 

Attività di Manipolazione, Arte e Creatività

SAPONE FAI DA TE
Un laboratorio pratico e creativo in cui gli alunni
imparano a realizzare saponi naturali e sicuri riciclando
semplici ingredienti. Durante l’attività, scopriremo come
nascono i saponi, il loro legame con la cura personale e
l’ambiente, sperimentando tecniche di modellatura e
decorazione.
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USCITE
DIDATTICHE
Avventurarsi tra dune
sabbiose, corsi fluviali e isole
remote può essere
un’esperienza coinvolgente e
ricca di scoperte, ideale per
trascorrere una giornata
all’insegna della conoscenza
e della vita all’aria aperta.
Accompagneremo gli alunni
alla scoperta del
meraviglioso territorio della
Laguna di Venezia.
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ESPLORAZIONE TRA LE
DUNE E LE FORESTE DEL
LITORALE
Preparatevi ad una gita indimenticabile!
Esploreremo le dune, un ambiente unico,
fragile e ricco di vita. Osserveremo le diverse
specie di piante che popolano questo habitat,
dalle pioniere alle specie più delicate.
Scopriremo come queste esse contribuiscono
a formare e stabilizzare la sabbia,
proteggendo così la costa.
Armati di binocoli e lenti d’ingrandimento,
andremo alla scoperta delle tracce lasciate
dagli animali che popolano questo luogo.
Impareremo a riconoscere le impronte, i nidi
e altri segni della loro presenza.
Torneremo a scuola con tante nuove
conoscenze e un profondo rispetto per la
natura. 59



A CACCIA DEI TESORI
DELL’ISOLA FALCONERA

L’emozione di solcare le acque della Laguna,
lo sbarco su un isola selvaggia e traboccante
di tesori naturalistici, una secolare cultura
tradizionale basata su agricoltura, vallicoltura,
caccia e navigazione a remi. 
In questa gita avventurosa, scopriremo com’è
nata la Laguna di Venezia, che relazione ha
con le Dolomiti e quali processi sono
quotidianamente in atto, contribuendo ad un
incessante modellamento delle sue forme.
Conosceremo la storia dell’isola, scopriremo
un mondo ormai scomparso, ma che
rappresenta il nostro passato e costituisce
parte della nostra identità. Riscopriamo le
antiche arti e tradizioni venete, per riscoprire
noi stessi.
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Un piccolo villaggio di pescatori dove la Storia
ha modellato il territorio e stravolto le vite dei
suoi abitanti.
Un fiume che, a causa della sua forza
impetuosa, è stato spostato dall’uomo per
preservare la vita della sua preziosa laguna.
Una pineta, base di partenza per capire ciò
che questo luogo fu in passato e di come è
cambiato nel tempo. 
Ascolteremo racconti sul mare, sulla pesca e
su come quest’ultima sia diventata una delle
maggiori fonti di sopravvivenza per chi vive
qui. Ci immergeremo nelle memorie di coloro
che vissero l’anno dell’occupazione e dei
tragici eventi intercorsi in quella tarda
primavera del 1918. 

CORTELLAZZO, FOCE DEL
PIAVE E PINETA
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ALLA SCOPERTA DELLA
LAGUNA DEL MORT
Il tema principale di questa uscita didattica sarà
scoprire i differenti ecosistemi che qui si
intrecciano, per dare vita ad un paesaggio ricco
di biodiversità. Esploreremo il bosco, la laguna,
le dune e il fiume, cercando di capire quale
rapporto c’è tra di loro.
Osserveremo da vicino gli uccelli che volano
liberi nel cielo, impareremo a riconoscere le
piante che crescono lungo le rive e scopriremo i
segreti degli animali che vivono nascosti
nell'acqua. Attraverso attività pratiche,
esploreremo la flora e la fauna di questo habitat
imparando a riconoscere le diverse specie che la
frequentano e a comprendere i loro cicli di vita.
Discuteremo sull'importanza della
conservazione di questo ambiente e sulle azioni
che possiamo intraprendere per proteggerlo. 
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ORIENTAMENTO IN
NATURA

Uscita didattica per avvicinarsi alla natura,
praticando uno sport avvincente che
combina l'esercizio fisico con la capacità di
orientarsi nel territorio: l’Orienteering! 
Impareremo a leggere una mappa e ad usare
una bussola. Poi, armati di entrambi, gli
studenti verrano guidati in un’avventura
indimenticabile alla scoperta del territorio.
Superando ostacoli naturali e risolvendo
prove di osservazione, si dovrà fare squadra e
portare a termine tutti insieme il percorso
prestabilito.
Un'esperienza unica per migliorare
l’autonomia dei ragazzi, le loro capacità di
rapportarsi agli altri e di orientamento nello
spazio. 
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EXPERIENCE LAB
Questa uscita offre agli alunni l’occasione di vivere
un’esperienza coinvolgente alla scoperta della
Laguna di Venezia. La giornata si apre con un
percorso immersivo all’interno dell’Experience Lab,
dove immagini, suoni e installazioni interattive
aiutano i ragazzi a comprendere la laguna come
un sistema vivente, plasmato dalle forze della
natura e dall’intervento umano. L’apprendimento
prosegue con laboratori pratici che stimolano la
curiosità scientifica e la creatività, attraverso
esperimenti semplici e divertenti, attività artistiche
con materiali naturali e momenti di collaborazione
di gruppo.
La visita include un’esplorazione guidata all’aperto,
durante la quale studenti e insegnanti possono
osservare da vicino gli ambienti tipici costieri, dalle
dune e dai boschi fino agli orti lagunari, imparando
a riconoscere piante, animali e piccoli organismi
che popolano questo ecosistema.
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USCITA IN KAYAK

Un’esperienza unica per scoprire la Laguna di
Venezia in modo attivo, sicuro e divertente!
Accompagnati da guide esperte, i ragazzi
verranno introdotti in modo semplice e
divertente alle prime tecniche di pagaiata,
imparando anche le principali regole di
sicurezza necessarie per muoversi in acqua.
Durante la navigazione, avranno l’occasione
di osservare da vicino l’ecosistema lagunare:
scoprendo la varietà di piante e animali che
popolano questo ambiente e comprendendo
gli equilibri delicati che lo rendono così
speciale. L’esperienza sarà arricchita da
racconti e curiosità sulla storia della laguna e
sulle tradizioni che da secoli legano Venezia al
suo ambiente naturale.
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TRA LE VALLI DI LIO
PICCOLO

Uscita che offre agli studenti la possibilità di
muoversi lentamente tra terra, acqua e
memoria, attraversando luoghi dove la natura
e le attività umane si fondono in un
paesaggio vivo. Si parte in bicicletta, lasciando
che il rumore della città resti indietro, per
inoltrarsi su strade panoramiche che
costeggiano canali e barene: specchi d’acqua
che riflettono il cielo, uccelli che si posano
silenziosi, campi coltivati e orti lagunari.
Rifletteremo su come questi paesaggi
naturali, apparentemente semplici,
nascondano una ricchezza di biodiversità e di
storia quotidiana, e su quanto sia importante
custodire il silenzio, il rispetto dell’ambiente e
l'attenzione al dettaglio per continuare a
godere di questa bellezza.
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LA GRANDE GUERRA IN
LAGUNA

Questa uscita trasporta gli studenti in un
passato non troppo lontano, ma che permane
nei segni della memoria e nel paesaggio.
Partiremo dai luoghi che ospitarono
fortificazioni militari, postazioni difensive e
manufatti che testimoniano le sfide vissute
quando la laguna divenne scenario di
conflitto.
Mentre si attraversano argini, rive e valli, i
ragazzi ascolteranno storie di uomini e donne,
militari e civili, che vissero in un tempo di
guerra, tra la difficoltà della convivenza con
l’acqua, il bisogno di protezione, il senso del
dovere. Si osserveranno ruderi, osservatori,
tracce nel terreno e negli edifici che riportano
alla luce strategie, fatica, speranza e
resistenza.
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PERCORSI
TEMATICI
I nostri cicli di attività sviluppati in più incontri,
sono pensati per approfondire specifici temi sui
quali è possibile costruire un progetto di
educazione ambientale insieme agli studenti.
Attraverso la collaborazione con gli insegnanti,
sarà possibile soffermarsi su aspetti che si
ritengono prioritari, in base alle esigenze
dettate dagli obiettivi del programma
scolastico. Il percorso didattico alternerà
incontri in classe con laboratori pratici e uscite
didattiche, garantendo un apprendimento
stimolante e significativo.
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RISCOPRIAMO LA NOSTRA
TERRA!

Capire come si è originata la nostra terra,
quali sono state le cause della sua
trasformazione, cosa offre e come è stata
utilizzata dall’uomo. Conoscere chi ci vive
oltre a noi, gli animali selvatici che la
popolano oggi o che vivevano qui fino a
qualche decennio fa, la vegetazione
autoctona e il suo modellamento a seguito
dell’azione umana. Il tema dell’identità
dell’uomo di laguna parte da qui, dalla
riscoperta dei luoghi e delle comunità.
Apprendiamo la storia di un popolo che in
passato ha basato il suo sviluppo, conoscendo
e rispettando i tempi e spazi della natura.
Questo percorso mira a far riflettere sul nostro
passato e sulla riscoperta dell’anima di questo
territorio. 
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ACQUA: FUNZIONI, VALORI
E IMPORTANZA

L’acqua è un bene prezioso, fondamentale
per la nostra sopravvivenza e per quella di
piante e animali. L’acqua è casa per
moltissime specie di esseri viventi. 
L’acqua trasforma, crea opere d’arte, crea vita.
L’acqua è necessaria per i nostri processi
produttivi, è via di comunicazione,
commercio e scambio, generatrice di cultura
e tradizioni. L’acqua è un'opportunità di
energia pulita. L’acqua è mare, cascate, fiumi,
vita. Crea benessere, emozione e meraviglia. 
Conoscerne le funzioni, conoscerne il valore e
l’importanza che ricopre per la nostra vita e
quello dell’intero pianeta terra, contribuisce a
creare consapevolezza, responsabilità e cura
verso un bene che oggi è sempre più prezioso
e che è nostro dovere salvaguardare.
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ARTI E MESTIERI
TRADIZIONALI

Un mondo fatto di artigiani, pescatori,
agricoltori, commercianti che si sviluppa fra le
acque e le terre della laguna, rispettoso dei
suoi tempi e delle sue caratteristiche. Un
mondo fatto di mestieri, arti e tradizioni
uniche, profondamente legate al loro
territorio. Con l’avvento della modernità, è
andata via via scomparendo una società che
per secoli ha saputo convivere in armonia con
l’ambiente circostante, traendone il giusto
vantaggio e garantendone l'integrità per le
generazioni a venire. Questo percorso vuol
essere un’occasione per riconnettersi con le
nostre tradizioni e scoprire quali sono i
mestieri e le tradizioni che ancora oggi si
tramandano da padre a figlio. 
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CONOSCIAMO IL GIARDINO
DELLA SCUOLA

Il giardino della scuola è un luogo che siamo
abituati a vedere tutti i giorni, ma lo abbiamo
mai osservato davvero? In esso vivono piante
e animali preziosi, con i quali senza
accorgercene interagiamo in una relazione di
reciproca influenza. Andremo a conoscere le
dinamiche di un ecosistema sorprendente,
imparando così a rapportarci ad esso in
maniera consapevole. Attraverso attività
pratiche e osservazioni guidate, svilupperemo
un profondo senso di responsabilità verso
tutte le forme di vita, imparando a rispettare e
proteggere il nostro prezioso patrimonio
naturale. Prendiamoci cura di ciò che
amiamo, amando ciò che impariamo a
conoscere.
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ALLA SCOPERTA DEI
CINQUE SENSI

 Sviluppa i tuoi sensi per scoprire il tuo
potenziale! Ascoltando attentamente,
toccando con cura, annusando
profondamente, gustando consapevolmente e
osservando con attenzione, potrai affinare le
tue capacità di percezione e di comprensione.
Potrai entrare meglio in contatto con il mondo
che ti circonda, riconoscendoti come parte
della Natura e stimolando al massimo le tue
emozioni, immaginazione, fantasia e creatività.
Questo ti permetterà di conoscere meglio te
stesso, i tuoi punti di forza e le tue passioni. È
un percorso di crescita personale che ti
guiderà verso una maggiore consapevolezza
delle tue scelte e delle tue azioni, portandoti a
vivere una vita più autentica e soddisfacente. 
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UN SOLO GRANDE MONDO

Partendo dall’inquinamento dell’aria,
dell’acqua e del suolo, i ragazzi ne indagano
cause e conseguenze, per poi sperimentare
possibili soluzioni attraverso un laboratorio
sulle energie rinnovabili, scoprendo come
sole, vento e acqua possano diventare risorse
pulite e inesauribili. Il percorso continua con
l’analisi dell’effetto serra e del
surriscaldamento globale, approfonditi grazie
a un laboratorio che rende concreti i concetti
di cambiamento climatico e delle sue
ricadute sulla vita quotidiana. Centrale è
anche la riflessione sul problema dei rifiuti: la
regola delle tre “R” – ridurre, riusare, riciclare –
prende vita nel laboratorio di riciclo creativo,
in cui materiali di scarto si trasformano in
oggetti utili o artistici.
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VIAGGI A
PASSO LENTO



Seguendo lo orme dei grandi navigatori ed esploratori
veneziani del passato, Laguna Viva ti guiderà alla

scoperta di luoghi remoti e culture millenarie, dove la
natura incontaminata incontra tradizioni antiche.

PARTI PER UN’AVVENTURA
INDIMENTICABILE INTORNO AL MONDO
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LASCIATI GUIDARE
DAL LEONE
A piedi, in kayak, in bici o con qualsiasi
altro mezzo di trasporto sostenibile,
vivremo esperienze straordinarie nel
rispetto dell’ambiente e delle
comunità locali.
Ripercorrendo le rotte dei nostri
antenati, scopriremo insieme come la
Repubblica di Venezia ha lasciato
un'impronta indelebile nella storia
mondiale, integrando saperi e cultura
da ogni luogo raggiunto nel sue
esplorazioni. 
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NELLA TERRA DELL’ANTICO
DOGADO

Emozionante avventura nel cuore della
Serenissima: la Laguna di Venezia, il luogo
dove tutto ebbe inizio. 
Scopriremo insieme gli albori di una società
che si instaurò gradualmente in un territorio
ostico e inospitale. Remando, pedalando e
camminando, vagheremo tra le isole che
hanno contribuito a rendere gloriosa la storia
di questo impero. Inoltrandoci tra ghebi,
barene e bassi fondali, verremo ammaliati
dallo spettacolo che la natura ha in serbo per
noi. Assisteremo alla spettacolare vista di
paesaggi dove arte, natura e mestieri si
fondono insieme, a testimonianza di un
rapporto profondo tra la civiltà veneziana e
l’ambiente circostante.
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IL LEGNO CHE UNISCE

Dal cuore delle Dolomiti, dove i boschi
accarezzano le vette, il legno ha viaggiato per
secoli verso la Laguna. 
Il Cadore ha costantemente fornito questo
prezioso materiale contribuendo al prestigio e
alla grandezza della Repubblica di Venezia.
Un viaggio nel tempo che rivela l'indissolubile
legame tra le montagne e il mare. 
Scopriremo come l'acqua, che scorre dai
torrenti alpini fino alla laguna, abbia unito
queste due terre creando un legame
profondo e duraturo.
Attraverseremo foreste incantate, pascoli
d’alta quota e laghi cristallini. Scopriremo le
storie di chi vive in questi luoghi, assaggiando
i formaggi locali e partecipando alle feste
tradizionali. Un esperienza per vivere la natura
e la cultura in modo profondo e autentico.
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MISSIONE ESPLORATIVA
NEL REGNO DI CANDIA

Fulcro della civiltà minoica tra il III e il II
millennio a.C., l’isola di Creta visse sotto il
dominio veneziano per quattrocento anni
divenendo la perla più preziosa dei
possedimenti della Serenissima nel
Mediterraneo orientale. Camminando 
avvolti da una natura lussureggiante ed
incantevoli paesaggi, visiteremo villaggi di
pastori arroccati sulle montagne, siti
archeologici di enorme fascino, spettacolari
gole e spiagge leggendarie.
Entreremo in contatto con una straordinaria
eredità culturale e con la vibrante atmosfera
che si respira nelle vie dei paesi sparsi per
l’isola. Il tutto verrà accompagnato dai sapori
della tradizione cretese.
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IL NAUFRAGIO DELLA
QUERINA: LE ISOLE
LOFOTEN
Sulle tracce del navigatore Pietro Querini che
raggiunse la costa di Røst il 14 gennaio 1432,
salvandosi miracolosamente da un terribile
naufragio.
In questo viaggio esploreremo insieme un
arcipelago di isole dalla natura selvaggia,
incastonate tra spettacolari fiordi e popolate
da moltissime specie di animali. Vedremo le
balene giocare con le onde e visiteremo
piccoli villaggi di pescatori, dove potremmo
mangiare e dormire all’interno di un Rorbu. 
In base alla stagione, potremmo assistere alla
magia sprigionata dall’aurora boreale o dal
sole di mezzanotte. Rimarremo sempre e
comunque circondati da un paesaggio
naturale mozzafiato. 81



I SENTIERI DI MARCO POLO:
ALLA SCOPERTA DELLO
YUNNAN
Marco Polo giunse in questa terra
nell’estremo sud-ovest dell’impero celeste,
per svolgere un’importante missione
affidatagli dal Gran Khan. Noi percorreremo le
tappe del suo viaggio attraversando vette
innevate e foreste pluviali che ospitano una
ricca biodiversità. Dormiremo sotto le stelle e
in antichi monasteri, immergendoci nella
cultura tradizionale del luogo. Conosceremo i
membri di alcune minoranze etniche,
mangiando insieme a loro e scoprendo le loro
abitudini. Stringeremo amicizia con panda ed
elefanti, visiteremo antichi villaggi,
terrazzamenti a riso e ci lasceremo
emozionare dalla vista di paesaggi
incantevoli. 
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CARATTERE GENERALE DEL SERVIZIO

LE GUIDE 
Tutte le escursioni vengono svolte dalle Guide Ambientali Escursionistiche:

Gianmarco Bigon VE542, P.IVA: 05656640280
Davide Boffelli VE560, P.IVA: 04903040279

Entrambe le guide sono regolarmente associate ad AIGAE, dispongono di assicurazione RC e P. IVA.
Le guide sono responsabili dello svolgimento dell’attività, valutano non solo il percorso in chiave preventiva, ma anche gli utenti che
partecipano all’attività in base a come si presentano ed in base a come reagiscono all’attività stessa. Per tale ragione la guida può cambiare
percorso, destinazione e difficoltà dell’attività prevista per motivi legati alla sicurezza, al benessere, al meteo, o ad altre situazioni che il
professionista valuta nel luogo e nel momento, decidendo variazioni insindacabili.
La responsabilità della guida comincia nel momento in cui viene espressamente indicato l’inizio dell’escursione e termina non appena ne
viene dichiarata la fine. 

LINGUE
Durante le escursioni, la divulgazione degli aspetti ambientali, naturalistici, antropologici e culturali del territorio può essere svolta in lingua
Italiana e Inglese.
L’interazione generale con il cliente può essere gestita anche in Tedesco, Francese Spagnolo, Portoghese e Cinese.

83



CARATTERE GENERALE DEL SERVIZIO

ESCURSIONI DI GRUPPO
Laguna Viva sviluppa, organizza e promuove escursioni di gruppo per persone di tutte le età, differenziandoli in livelli di difficoltà per aiutare il
cliente alla scelta dell’attività più adatta al suo stato fisico. (vedi livelli di difficoltà)
Per garantire il massimo livello di fruibilità dell’esperienza da parte di ogni partecipante, qui sotto vengono indicate le condizioni generali
applicate a tutte le escursioni in programma a calendario:

Per tutte le escursioni in kayak o in bicicletta, ogni cliente è libero di partecipare con la propria attrezzatura;
Per tutte le escursioni in bicicletta, ogni partecipante è libero di utilizzare una bicicletta muscolare o a pedalata assistita basandosi sulle
proprie capacità fisiche e stato di allenamento. Il passo tenuto durante l’escursioni sarà comunque adattato al ritmo del più lento. Per
alcuni itinerari, a causa della durata e della tipologia di suolo, è obbligatorio l’utilizzo di bicicletta con pedalata assistita;
Per tutte le escursioni che prevedono una sosta degustazione, pranzo o cena, ogni cliente sarà libero di scegliere se partecipare o meno
all’attività programmata. In caso di mancata partecipazione, verrà designato un orario e un luogo di incontro che il cliente sarà tenuto a
rispettare per riunirsi al gruppo;
Per ogni escursione viene indicato l’orario di partenza dell’attività. Per questo motivo viene richiesto ai partecipanti di presentarsi da 15 a
30 minuti prima dell’orario indicato, nel caso essa includa anche il noleggio di attrezzatura sportiva;
Per garantire la costanza del servizio offerto, non viene richiesto un minimo di partecipanti per organizzare l’escursione;
Per garantire un elevato standard di qualità delle esperienze proposte, Laguna Viva adotta la seguente politica per definire il numero
massimo di accompagnati:

A piedi= Una guida massimo 15 partecipanti
In bicicletta= Una guida massimo 10 partecipanti
In Kayak= Una guida massimo 16 partecipanti, in base alla tipologia e al numero di imbarcazioni.

ESCURSIONI PERSONALIZZATE

Tutte le esperienze incluse all’interno della presente proposta sono acquistabili autonomamente e possono essere adattate in base alle
esigenze del cliente. Dettagli come logistica fino al punto di incontro, orari e cambiamenti rispetto all’itinerario previsto, possono essere
gestiti in comune accordo con l’organizzatore, al fine di fornire un'esperienza unica a tutti partecipanti.
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TERMINI E CONDIZIONI DEL SERVIZIO

PRENOTAZIONI E PAGAMENTI
Per la partecipazione a qualsiasi attività organizzata da Laguna Viva, viene richiesto l’obbligo di prenotazione con un preavviso fino a 48 ore
prima dell’inizio dell’escursione.
La prenotazione può essere effettuata tramite procedura guidata dal sito internet www.lagunaviva.com, e-mail, telefono e whatsapp. 
Per confermare la prenotazione, viene richiesto il pagamento anticipato di una caparra equivalente al costo della guida. Il resto dell’importo
da versare, dovrà essere corrisposto in loco prima dell’inizio dell’escursione. 
Al pagamento della caparra verrà corrisposta una conferma di prenotazione. Per velocizzare le operazioni di “check in” il giorno
dell’escursione, si richiede di portare la conferma di prenotazione con sé.

Il pagamento può essere effettuato tramite bonifico bancario, PayPal, Satispay o contanti.
Il pagamento in loco è sempre garantito, ma solo in contanti. Infatti sia per le caratteristiche orografiche sia per eventuali condizioni meteo
avverse, spesso la connessione internet può essere assente, per cui non possiamo garantire sempre il pagamento elettronico in loco.
Il pagamento della propria quota andrà interamente corrisposto alla guida designata per lo svolgimento dell’escursione. 
Il pagamento di eventuali servizi aggiuntivi, quali noleggio di attrezzatura e pasti, andrà effettuato in loco il giorno dell’escursione, se non
preventivamente venduti all’interno di un pacchetto turistico.

CANCELLAZIONI, ANNULLAMENTI E CAMBI DI PROGRAMMA

Entro le 24 ore precedenti dall’inizio del servizio, i partecipanti riceveranno un messaggio di conferma con alcune informazioni utili per
l’escursione. Se le condizioni meteorologiche fossero avverse, in tale occasione, le guide potrebbero decidere di annullare la programmazione.
Nel caso in cui il meteo cambiasse improvvisamente durante l’escursione, rimane facoltà della guida modificare il percorso o decidere di
rientrare al punto di partenza. Questo per garantire costantemente la sicurezza dei partecipanti. 

In caso di annullamento da parte degli organizzatori, indipendentemente dalla causa, la cifra pagata sarà completamente restituita con
riaccredito o con emissione di un buono da spendere entro 24 mesi dalla sua erogazione. In caso di disdetta da parte del cliente con un
preavviso di almeno 48 ore prima dell’inizio dell’esperienza, è previsto il rimborso completo o l'emissione di un buono. Per cancellazioni oltre
questo termine, la caparra versata verrà completamente trattenuta. In caso di mancata cancellazione e mancata presenza all’orario e nel
luogo prestabilito per l’esperienza (NO SHOW), l’importo complessivamente versato verrà completamente trattenuto. 85



ABBIGLIAMENTO, ZAINO E SCARPE
Consigliamo di indossare un vestiario a strati adatto al clima del luogo ed alla stagione. Generalmente raccomandiamo: pantaloni lunghi/corti,
maglia traspirante in materiale tecnico e giacca impermeabile. Sempre in base alla stagione e al luogo dell’escursione, sono consigliati:
occhiali da sole, copricapo, crema solare, lozione anti-zanzare, giacca impermeabile e un cambio completo (calzini, pantaloni, intimo e
maglietta). 
E’ caldamente consigliata una scorta personale di acqua adeguata alla durata dell’escursione e al periodo in cui viene svolta.

Consigliamo l’utilizzo di scarponcini alti sopra la caviglia, per avere una maggiore stabilità ed evitare possibili distorsioni, e con suola scolpita.
Per le escursioni più semplici su terreno pianeggiante sono adatte anche delle semplici scarpe da ginnastica, a patto che abbiano la suola
scolpita. Raccomandiamo caldamente di evitare l’utilizzo di ciabatte.

La preparazione dello zaino va calibrata sulla base di alcuni fattori, ad esempio la durata, il momento del giorno, il grado di difficoltà assegnato
e il meteo previsto. Oltre all’acqua, nello zaino consigliamo di mettere uno snack pronto all’uso come frutta secca, cioccolata, barrette
energetiche e frutta di stagione, fazzoletti di carta, torcia/pila frontale (specie per le notturne). 

Gli escursionisti non adeguatamente equipaggiati potrebbero, a giudizio insindacabile della guida, essere esclusi dall’escursione
direttamente sul luogo della partenza.
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LIVELLI DI DIFFICOLTA’
Per ogni escursione viene indicato un livello di difficoltà da Molto Facile a Impegnativo. Tale livello è basato su parametri oggettivi come
dislivello positivo, distanza, esposizione, tipologia di suolo, considerando anche se l’escursione viene svolta a piedi o con altro mezzo. Questa
rimane un indicazione generale per potersi regolare in base alla propria forma fisica, età ed esperienza nell’utilizzo di attrezzatura sportiva
come kayak o bicicletta. 

MOLTO FACILE: Percorso pianeggiante o con dislivello positivo inferiore ai 100 metri. Si svolge su strade forestali/mulattiere/sentieri semplici.
Generalmente non supera i 6 km di sviluppo. Sono itinerari adatti anche a chi è inesperto di escursionismo e alle famiglie con bambini,
equipaggiate con zaino o passeggino da trekking. 

FACILE: Percorso con dislivello positivo fino ai 400 metri. Si può svolgere sulle tipologie di terreno già menzionate, ma anche su piste ciclabili
e canali navigabili. Generalmente non supera le seguenti distanze: 9 km a piedi, 5 nm in kayak e 25 km in bicicletta. Non necessita di
esperienza o allenamento, ma viene richiesto un buono stato fisico.

MEDIO: Percorso con dislivello positivo fino ai 700 metri. Si può svolgere sulle tipologie di terreno già menzionate, ma anche su sentieri con
dei tratti leggermente impegnativi o esposti. Generalmente non supera le seguenti distanze: 12 km a piedi, 9 nm in kayak e 35 km in
bicicletta. Necessita solo di una minima esperienza pregressa, ma viene richiesto un po’ di allenamento.

MEDIO/IMPEGNATIVO: Percorso con dislivello positivo fino ai 900 metri. Si può svolgere sulle tipologie di terreno già menzionate, ma anche
su sentieri con tratti esposti o sconnessi. Generalmente non supera le seguenti distanze: 15 km a piedi, 14 nm in kayak e 45 km in bicicletta.
Necessita di un pò di esperienza ed è richiesto il giusto grado di allenamento.

IMPEGNATIVO: Percorso con dislivello positivo superiore ai 900 metri, Si può svolgere sulle tipologie di terreno già menzionate, ma anche su
sentieri con lunghi tratti molto esposti o sconnessi. Può superare le seguenti distanze: 15 km a piedi, 14 nm in kayak e 45 km in bicicletta.
Necessario avere una buona esperienza ed è richiesto un buon livello di allenamento.
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Le preziose collaborazioni con educatori
professionali, associazioni culturali e

sportive, guide ambientali
escursionistiche, amministrazioni locali,

strutture ricettive, noleggi di attrezzatura
sportiva e aziende agricole, ci permettono
di garantire un offerta di esperienze ricca e

variegata, capace di creare un valore
economico e sociale nel rispetto dei

territori e delle comunità locali.

COLLABORAZIONI 
E 

PARTNERSHIPS
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GRAZIE

Per richiedere informazioni più
dettagliate riguardo alle esperienze
proposte, non esitate a contattarci.
Saremo felici di soddisfare tutte le
vostre curiosità!  

info@lagunaviva.com
Davide: +39 335 7073672

www.lagunaviva.com
lagunaviva_
Laguna Viva

Gianmarco: +39 349 8977808


